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VISTOS:

El Informe N° 245-2018-HNDAC-DE, del Departamento de Enfermeria, el Memorando N° 030-
2019-UO-OEPE-HNDAC, de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, y el Informe N° 091-2019-
HNDAC/OAJ, de la Oficina de Asesdria Juridica;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Ley N° 26842 — Ley General de la Salud (en adelante LGS) y modificatorias
sefiala que, la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individlal y colectivo; siendo la proteccion de la Salud de interés publico como la provision de
zervicio de salud, cualquiera que sea la persona o instituciones que lo provea.

Que, la Ley N° 27658, Ley Marco de Modernizacion de la gestion de Estado, declarado al Estado
eruano en proceso de modernizacién en sus diferentes estancias, dependencias, entidades, organizaciones
procedimientos, con la finalidad de mejorar la gestion publica, en el marco de un Estado democratico,
escentralizado y al servicio del ciudadano.

1.G. CANCINO H.

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 302-2015/MINSA, se aprobo la NTS N° 117-
MINSA/DGSP-V01 “Norma Técnica de Salud para la Elaboracién y Uso de Guias de Practica Clinica del
Ministerio de Salud”, cuya finalidad es estandarizar los procesos de elaboracion y uso de Guias de Practica
Clinica que aprueba el Ministerio de Salud;, cuyo ambito de aplicacion de la citada norma técnica, se
circunscribe entre otros a las Direcciones Regionales de Salud, las Gerencias Regionales de Salud o las que
hagan sus veces, y por los establecimientos de salud a su cargo, asi como otros prestadores de servicios de

salud publico;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 414-2015/MINSA, el Ministerio de Salud aprobé el
Documento Técnico: “Metodologia para la elaboracién de Guias de Practica Clinica”, cuya finalidad es
contribuir a la mejora de la calidad de la atencion de salud, con énfasis en la eficiencia, efectividad y
seguridad, a través de la formulacion de Guias de Practicas Clinicas que respondan a las prioridades
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Que, el articulo 5° del Decreto Supremo N° 013-2006-SA, Reglamento de Establecimientos de Salud
y Servicios Medicos de Apoyo establece que: “Los establecimientos de salud y servicios médicos de apoyo
para dar inicio a sus actividades deben contar con un reglamento interno y otros documentos de gestion (...),
siendo ademas, que deben contar, en cada drea, unidad o servicio, con manuales de procedimientos, guias
de practica clinica referidos a la atencion de los pacientes, personal, suministros, mantenimiento, seguridad, y
ofros que sean necesarios, segln sea el caso”

Que, el numeral 72.2 del articulo 72 del T.U.O. de la Ley N° 27444 - Ley del Procedimiento
Administrativo General, establece que toda Entidad es competente para realizar las tareas materiales internas
necesarias para el eficiente cumplimiento de su mision y objetivos, asi como para la distribucién de las
atribuciones que se encuentran comprendidas dentro de sus competencias;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 850-2016/MINSA, se aprob6 las “Normas para la

Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, la cual establece que las Guias Técnicas
consideradas de desarrollo de procedimientos asistenciales, toda vez que orienta y facilita el proceso de la
toma de decisiones para una apropiada y oportuna atencién de salud; en ese sentido el Departamento de

Wiy Bofermeria a través del Servicio de Enfermeria de Cuidados Intensivos neonatales elabora la “Guia Técnica
i Servicio de Enfermeria en Central de Esterilizacion del Departamento de Enfermeria del Hospital Nacional

J Dapiel Alcides Carrion”

2% Que, mediante Memorando N° 03-2019-HNDEAC-OGC de fecha 4 de enero de 2019, la Oficina de
witBestion de la Calidad remite la documentacion pertinente a la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico
.| a efectos que emita opinién técnica, conforme a sus funciones.

N
i 4—% Que, mediante Memorando N° 030-2019-HNDAC/OEPE de fecha 23 de enero de 2019, la Oficina

P/ Servicio de Enfermeria en Central de Esterilizacion del Departamento de Enfermeria del Hospital Nacional
2 r_}]fﬁaniel Alcides Carrién.

Que, sobre el particular el literal c) del articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones del
;?’i@l;;:..‘,_ Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao, establece como atribucién y responsabilidad de la
¥ ¢ Direccion General entre otros, aprobar documentos de gestion, segtn la normas vigentes, asi como ejecutar

-__- 5 eficientemente el presupuesto asignado;

Y De conformidad a lo dispuesto en la Resolucién Ministerial N° 302-2015/MINSA aprueba la NTS N°

e
<q) on Ch\.‘—‘o 4

c.cancno:  117-MINSA/DGSP V.01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion y Uso de Guias de Practica Clinica y la

Ordenanza Regional N° 000006;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas al Director General en el literal j) del Articulo 8° del
‘Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién”, aprobado mediante
Ordenanza Regional N° 000006;

Con las visaciones de la Oficina Ejecutiva de Administracion, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estrategico, y la Oficina de Asesoria Juridica;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR la Guia de Procedimiento “Prelavado de Dispositivos Médicos en los Puntos
de Uso, Departamento de Enfermeria — Servicio de Enfermeria en Central de Esterilizacién, Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrién”, PRT-DE-SECE-001, Edicién N° 001, que forma parte integrante de la
presente resolucion.
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. A Articulo _2.- ENCARGAR al departamento de Enfermeria, la circulacién de las acciones
=" correspondientes para la implementacién, aplicacion y supervision de la Guia de Procedimiento citada en el

articulo precedente.

Articulo 3.- DEJAR SIN EFECTO todo protocolo o instrumento interno que contravenga lo dispuesto
en la Guia de Procedimiento aprobada en el articulo 1° de la presente resolucion.

= Articulo 4.-DISPONER la publicacion de la presente Resolucién en el Portal Web Institucional
1.6, CANGING H. (WWW. hndac qob pe) en cumphmlento de lo dispuesto en la Ley N° 27806, Ley de Transparencia y Acceso a

GIONAL DEL CALLAO
al-Daniel plcides Carrion

'y —amagaEs
_ DIRECTOR GENERAL
ChP- 013701 RNE 22912
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. FINALIDAD

Il OBJETIVOS

.2. Objetivos Especificos:

Realizar adecuadamente el procedimiento de prelavado de los dispositivos médicos.

Brindar seguridad en la manipulacion de los dispositivos médicos en el punto de uso y
en el traslado a la central de esterilizacién

c. Disminuir la biocarga de los dispositivos médicos en los puntos de uso

Prevenir la formacién de biofilm de los dispositivos medicos

Contribuir a la disminucion de las infecciones asociadas a la atencion en salud.

M. AMBITO DE APLICACION
La presente Guia de Procedimiento es de aplicacion para todos los servicios del Hospital

Nacional Daniel Alcides Carrion.

IV. NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO
Guia de Procedimiento de Enfermeria: PRELAVADO DE DISPOSITIVOS MEDICOS EN
LOS PUNTOS DE USO

V. CONSIDERACIONES GENERALES

ORGANIZACIONS 1 CONSIDERACIONES OPERATIVAS

5.1.1. Definiciones Operativas:

fabricante para ser empleado en seres humanos, solo 0 en combinacién para uno o mas
de los siguientes propésitos especificos:
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Diagnostico, prevencion, monitoreo, tratamiento o alivio de una enfermedad.

° Diagnostico, monitoreo, tratamiento, alivio o0 compensacion de una lesion.

° [nvestigacion, reemplazo, modificacion o soporte de la anatomia o de un proceso
fisiologico.

° Soporte o mantenimiento de la vida.

°©  Control de la concepcion.

o Desinfeccion de dispositivos médicos.

moh « TIPOS DE DISPOSITIVOS MEDICOS

\
Al

) Instrumental Médico: Instrumento destinado al uso quirtrgico, para cortar, horadar,
aserrar, raspar, legrar, sujetar, retirar, inmovilizar sin ninguna conexion con otro

dispositivo médico activo.

Material o Insumo Médico: Sustancia, articulo o material empleado para el diagndéstico,
tratamiento 0 prevencion de enfermedades que para su uso no requieren de fuentes de
energia.

uipo Biomédico: Dispositivo médico operacional y funcional que retine sistemas y
bsistemas eléctricos, electrénicos e hidraulicos y/o hibridos, que para uso requieren una
ente de energia; incluidos los programas informaticos que intervengan en su buen

= PRELAVADO DE DISPOSITIVOS MEDICOS )

Proceso o metodo fisico destinado a reducir el nimero de microorganismos (biocarga) de
un objeto inanimado dejandolo seguro para su manipulacion, consiste en sumergir el
material sin manipular en agua sin detergente previo al lavado.

= AREA PARA EL PRE-LAVADO:
Estacion sanitaria destinada para el lavado de material con pozas profundas o con
cubetas destina para el procedimiento.

ORGANIZACION
= PUNTOS DE USO:

Es el servicio donde se realizd el procedimiento y se usd el dispositivo médico.
5.1.2. DESCRIPCION O ASPECTOS GENERALES:

= Todo ambiente donde se realizan procedimientos debe contar con un area sanitaria
exclusiva para el lavado de dispositivos médicos, debidamente sefializada.
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El personal de salud de los servicios debe recibir capacitacion en:

a. Principios de bioseguridad segun el area de trabajo.
b Procedimiento de limpieza y prelavado.

J. BRICENO V.

i =« Cada vez que se incorpora un equipo o instrumento nuevo, deben revisarse
e . a . - . . s . p
.I_/f.:‘i-‘ ﬂ%, cuidadosamente las instrucciones del fabricante para su limpieza y esterilizacion.

[z AR
o :) = Todo dispositivo médico utilizado es considerado altamente contaminado.

= Debe realizarse la higiene de manos antes y después del prelavado

= El prelavado se realiza en forma manual y el personal responsable debe utilizar en

todo momento equipo de proteccién personal que consta de:

o Mandilén desechable o de tela
Guantes para procedimiento
Mascarilla descartable
Lentes protectores

HNDAC.

presentarse accidentes punzocortantes se debe notificar
Epidemiologia para manejar el caso segun directiva.

VL. REQUERIMIENTOS BASICOS
6.1. Recursos Humanos
= Lic. en Enfermeria
= Técnico en Enfermeria que asiste al procedimiento

Los dispositivos médicos usados deben estar registrados en el punto de uso,
sefialando si son de propiedad institucional o de terceros; y solamente se enviaran al ,
Servicio de Central de Esterilizacion los dispositivos médicos adquiridos por el

El personal debera estar atento durante el prelavado para evitar y prevenir
salpicaduras, cortes, pinchazos u otra injuria con objetos cortantes, en caso de

la Oficina de
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6.2. Materiales y Uso
2 CANTIDAD
DESCRIPCION MEDIDA NECESARIA
Cubetas de pléstlpo con tapa Ui 01
(color rojo)
Guantes unidad 02
Gorros. Unidad 01
Mascarillas Unidad 03
Jabén Liquido (lavado de mi 04
manos)
Papel toalla unidad 02

DESARROLLO DEL PROCEDIMIENTO

PASOS A SEGUIR

FUNDAMENTO

Se higieniza las manos y se coloca el
equipo de proteccién personal

Higiene de Manos

Busca remover la suciedad, el material
organico y disminuir la concentracién de
la flora transitoria, adquirida por
contacto reciente con pacientes o
fomites. Se realiza antes y después de
la atencion de cada paciente.

Proteccion Personal

Las barreras de proteccion minimizan el
riesgo de exposicion a eventos de
riesgo.

Recepciona, clasifica y segrega los
dispositivos meédicos a limpiar:
punzantes, cortantes, reusables, fragiles
y delicados y retira los objetos
punzantes y desechables

La clasificacién de los materiales
punzocortantes previene accidentes en
trabajadores de salud, asimismo evita
infecciones cruzadas.

Traslada los DM inmediatamente al area
destinada para el pre-lavado.

La exclusividad de las pozas de lavados
o cubetas de plastico con tapa evita la
manipulacion del material.

Prepara la bandeja o pozas de estacion
de prelavado : con agua fria sin aditivos
para retirar la materia organica gruesa y
sustancias que generan espuma

El agua fria remueve la materia organica
gruesa de los dispositivos médicos sin
realizar ninguna manipulacion directa.
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Sumerge completamente el material
sucio, desensamblado, con las
articulaciones abiertas en un recipiente y
retira con agua a chorro toda la materia
organica.

Sumerge completamente el material/DM
desensamblado, y si hay limenes o
instrumentos canulados irriga con pistolas
de agua ( servicios priorizados)

. Retira completamente la materia organica

visible con agua fria a chorro y deja
escurrir sin secar

. Cuando la eliminacién en el punto de uso

no es factible, usa una toalla empapada
con agua para mantenerlos huimeda/aplica
gel de transporte.

Evita que la sangre se endurezca en el
dispositivo medico y dificulte su
remocion hasta que llegue al servicio
de central de esterilizacion

. Traslada material prelavado /

descontaminado en cubetas rojas
herméticamente cerradas al Servicio de
Central de esterilizacion.

El traslado en cubeta cerrada evita la
contaminacion cruzada durante su
proceso.

ORGANIZACION®

Responsable

Licenciada en Enfermeria

Vill.. RECOMENDACIONES:

El Pre lavado del DM se debe efectuar inmediatamente después de realizado el
procedimiento, es decir en el punto de uso.

Todas las superficies deben estar accesibles para reducir la carga microbiana, ya sea
por acceso directo durante el lavado o desmontado el instrumento.
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LAVADO

0

St

A

e

S e e A

WA

e

R

Verifica el equipo
de proteccion del
personal completo

Serealiza el
lavado de manos

Se coloca el EPP

\ 4

Clasifica los dispositivos médicos del material
punzo cortante en el punto de uso

'

Traslada los
dispositivos médicos a
la zona de prelavado

NO

Preparacion del lugar donde realizara el pre lavado

Y

Sumerge completamente el material sucio,
desensamblado en las cubetas con tapa roja

'

Retira completamente la materia organica visible con
agua fria

v

Dejar escurrir sin secar,

!

Trasladar a central de esterilizacion J4——

IX. FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE DESCONTAMINACION - PRE

Solicita lo que le falta

Colocar toalla
himeda / gel
transporte
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