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Resolucion Directoral
Callao,..)9... de Seliembre de 2023

VISTOS:

=3 El Memorandum N° 35-2023- DM-SE-HN-DAC-C, del jefe del Servicio de Infectologia;
o ;J:’ﬁorme N° 033-2023-HNDAC/OEPE-UPGI, emitido por el Equipo de Planes y Gestidon Institucional —

E ouirone, OEPE, el Memorando N° 1048-2023- HNDAC/OEPE emitido por la Oficina Ejecutiva de Planeamiento

Estratégico; y el Informe N° 690-2023-HNDAC-OAJ, emitido por la Oficina de Asesoria Juridica, y;

s CONSIDERANDO:
g BT
g’gf : 3% Que, el numeral Ill del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud y
&y /o“d ificatorias, sefiala que toda persona tiene derecho a la proteccion de su salud en los términos vy

ondiciones que establece la Ley. El derecho a la proteccion de la salud es irrenunciable (...);

Que, el numeral VI del Titulo Preliminar del precitado dispositivo normativo, establece que “la
provision de servicios de salud, es de interés publico, y constituye responsabilidad del Estado promover
las condiciones que garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud a la poblacién, en
términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad”;

Que, es pertinente indicar el literal f) del articulo 4° del Reglamento de Organizacion y

hospitalario tiene por funcién mejorar continuamente la

calidad, productividad, eficiencia, eficacia de la.

atencion a la salud, establecimiento las normas y los parametros necesarios, asi como generando una-

"E\Funciones de la Entidad, aprobado mediante Ordenanzfa Regional N° 000006, refiere que este recinto

- = — cultura organizacional con valores y actitudes hacia la satisfacciéon de las necesidades y expectativas del
""" paciente y su entorno familiar;

Que, resulta necesario indicar que el numeral 5.1 del Documento Técnico: Lineamientos para
\@ Vigilancia, Prevencién y Control de las infecciones Asociadas a la Atencion de Salud, aprobado
‘Mediante Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, sefiala que las Infecciones Asociadas a la Atencion
Salud (IAAS) corresponde a las anteriormente conocidas como Infecciones Intrahospitalarias (IIH). Se
define como Infeccidon Asociada a la Atencion de Salud a aquella condicion local o sistematica resultante
de una reaccién adversa a la presencia de un agente infeccioso o a su toxina (s) que ocurre en un
paciente en un escenario de atencion de salud (hospitalizacion o atencién ambulatoria) y que no estaba
presente en el momento de la admision, a menos que la infeccion esté relacionada a una admision previa;

Que, asimismo, en el precitado documento técnico, se sefiala que la prevencion y control de
las IAAS involucra la participacion activa de todo el personal de salud que labora en estos
establecimientos. EI Comité de prevencién y control de infecciones intrahospitalarias, es el responsable
de promover una atencién adecuada y segura al paciente e incide en aspectos de higiene integral,
orientacion al personal en el uso racional de los antimicrobianos, tener actualizada la informaciéon de
casos de IAAS (vigilancia epidemiolégica), asi como contar con el mapa microbiolégico que incluya la
resistencia a antimicrobianos, entre otras practicas seguras;



Que, mediante Resolucion Ministerial N° 523-2020-MINSA, se aprobé la NTS N° 163-
MINSA/2020/CDC, Norma Técnica de Salud para la vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencién
de la Salud, con la finalidad de contribuir a la prevencion de las infecciones ascciadas a la atencion de la
salud (IAAS) mediante la generacion de informacion oportuna para la toma de decisiones” ‘

Que, el numeral 4.1 refiere que, las Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS), es
aquella condicion local o sistémica resultante de una reaccion adversa a la presencia de un agente
infeccioso 0o a sus toxinas, que ocurre en un paciente en un escenario de atencion de salud
(hospitalizacion o atencion ambulatoria) y que no estaba presente en el momento de la admision, a menos
que la infeccion esté relacionada a una admision previa. Asimismo, incluyen las infecciones
ocupacionales contraidas por el personal de la salud,;

Que, la norma técnica sefialada precedentemente, refiere que, la vigilancia epidemiolégica de
IAAS, debe realizarse en todas las IPRESS publicas y privadas a nivel nacional. La Incorporacién de las
PRESS en la Red de vigilancia de las IAAS es de caracter obligatorio. Las IPRESS deben garantizar los
“fecursos necesarios para la vigilancia epidemiologica de las IAAS: personal responsable de la vigilancia
‘Japacitado con acceso a fuentes de informacion, disponible honoraria, mobiliaria, equipo de cémputo con
»“acceso a internet y recursos financieros para capacitaciones y/o campafas educativas;

Que, mediante Memorandum N° 35-2023- DM-SE-HN-DAC-C, el jefe del Servicio de
. Infectologia, presenta el Plan Anual de Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a la atencion de
"}~ Salud 2023, para su aprobacion y posterior presentacion;

Que, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, ha emitido opinion técnica favorable
respecto a la procedencia y aprobacion de la referida propuesta de Plan Anual de Prevencion y Control de
"Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud 2023 del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion,
asimismo, precisa que se cuenta con saldo presupuestal para su ejecucion;

Que, la Oficina de Asesoria Juridica. ha opinado que resulla viable emilir el acto resolutivo
que apruebe el Plan Anual de Prevencion y Confrol de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud 2023
del Hosnital Nacional Damel Alcides Carnian. conlenida an veinte (20 folinos . nor constituir un instrumento
auer coadyuvara a disminur fa maidencia de las nfecaiones asociadas a 1 alencion de salud durante el
presente ano;

Que, resulta pertinente indicar que, la propuesta del Plan Anual de Prevencion y Control de
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud, tiene por objetivo general Disminuir la prevalencia de I1AAS
durante el periodo 2023;

, Que, asimismo, tiene por objetivos especificos, los siguientes: i) Fortalecer las actividades de
Syigilancia de las IAAS e investigacion y control de brotes hospitalarios, ii) Promover las medidas de
revencion y control de infecciones, asi como la educacién y capacitacion en el personal de salud de la
institucion, iii) promover el suministro de materiales e insumos requeridos para la prevencion de IAAS, iv)
promover la conformacion de la unidad PROA para el correcto uso de antimicrobianos;

Que, en ese sentido, resulta procedente aprobar Plan Anual de Prevencién y Control de
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud 2023 del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion, por ser
un documento de relevancia institucional que coadyuvara a disminuir la incidencia de las infecciones
asociadas a la atencién de salud durante el presente afrio;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas al Director General en el literal j) del
articulo 8 del Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién,
aprobado mediante Ordenanza Regional N° 000006;

De conformidad a lo dispuesto por la Ley N° 26842, Ley General de Salud; Ordenanza
Regional N° 000006, que aprueba el Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional
Daniel Alcides Carrion; Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
Lineamientos para la Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Asomadas a la Atencion de
Salud; y Resolucién Ministerial N° 523-2020-MINSA, se aprobd la NTS N° 1634V g&%@m@;m{@;iw(ﬁ
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Con las visaciones de la Oficina Ejecutiva de Administracion, la Oficina de Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico y la Oficina de Asesoria Juridica;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Plan Anual de Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a
\o@(la Atencion de Salud 2023 del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién, el cual se encuentra contenido en
veinte (20) folios, que en documento anexo se adjunta al presente y forman parte integrante de la
£ 'hp‘;_[esente Resolucion.

W~

Pt Articulo 2°.- NOTIFICAR la presente Resolucién a las Oficinas y Departamentos de la
"REYESY Entidad, para los fines correspondientes.

Articulo 3°.- PUBLICAR la presente Resolucién en el Portal Web Institucional
) (www.hndac.gob.pe), en cumplimiento de la Ley N° 27806, Ley de Transparencia y Acceso a la
“* Informacién Publica y modificatorias

Registrese, publiquese y archivese.
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i INTRODUCCION

Las Infecciones asociadas a la Atencidn en Salud (IAAS) son definidas como aquella condicién
local o sistémica resultante de una reaccidn adversa a la presencia de un agente infeccioso

(hospitalizacién o ambulatoria) y que no estaba presente en el momento de I3 admisién, a
menos que la infeccidn esté relacionada a una admisién previa.

GIONA. . . . . . . £ . . g
R La infeccion hospitalaria o infeccidn nosocomial, es llamada en la actualidad Infeccidn
i asociada a la atencién en Salud, ya que hay otros sitios donde las personas reciben también
@
3 tratamientos o se realizan estudios diagndsticos para mejorar su salud. Estos lugares pueden

Ser centros de tercer nivel, atencidn domiciliaria, hospitales de dia, consultorios médicos
donde se realizan practicas minimamente invasivas, centros de cirugia estética, quiréfanos
ambulatorios, consultorios odontoldgicos, etc.

Las IAAS representan un problema de salud publica, un 7% de los pacientes de los paises
desarrollados y un 10% de los paises en desarrollo han contraido como minimo una infeccién
relacionada a la atencién en salud; asi mismo 10% de los pacientes mueren por estas
infecciones. Las mismas causan la prolongacién de |as estancias hospitalarias, discapacidad
a largo plazo, una mayor resistencia de |os microorganismos a Jos antimicrobianos, muertes
innecesarias y costos adicionales para el sistema de salud, asi como para los pacientes y sus
familias.

La vigilancia epidemioldgica de las IAAS se realiza en el Perti desde el afio 1998. En el afio
2005 se aprobd la NT N° OZG—MINSA/OGE—V.OI, Norma Técnica de Vigilancia Epidemiolégica
de las Infecciones Intrahospitalarias, mediante la Resolucién Ministerial N°179-
2005/MINSA, hecho que marco la institucionalizacidn de este tema en el pais; en este

ONAL I o o . s . ; . . .
‘i’i‘\\nﬂicﬁfﬁ( documento técnico se definié que Ia vigilancia deberia ser activa, selectiva y focalizada
NOAY a . , , . o ape
v/ teniendo en cuenta factores de resgo, normandose que se deberia vigilar y notificar

obligatoriamente los eventos descritos en la Tabla N° 1. Estg Norma Técnica, establecid
ademas la vigilancia de exposiciones laborales en los trabajadores de salud; siendo los
eventos mas relevantes a vigilar: las punciones accidentales en el personal de salud y Ia
tuberculosis pulmonar.

Asi mismo en el afio 2020 se aprobd la NTS N° 163-M|NSA/2020/CDC, Norma Técnica de
Salud para la Vigilancia de |as Infecciones asociadas a a Atencidn de la Salud, de alcance
nacional y de aplicacidn obligatoria en las IPRESS, del Ministerio de Salud, de los gobiernos
regionales, de los gobiernos locales, del Seguro Social de Salud, de las Sanidades de las
fuerzas armadas y de la policia nacional del Perd, de los privados y otros prestadores que
brindan atenciones de salud en todo el pajs.

¢ ONAL DEL CALs s
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E.FIGUEROA C.

o g

MG, CANCING

Tipos de Infecciones Asociadas a la Atencidn de Salud (IAAS) sujetas a vigilancia

SERVICIO INFECCION ASOCIADA A LA ATENCION DE SALUD
Gineco- Endometritis en parto por cesarea
Obstetricia Endometritis en parto vaginal

Infeccidn de sitio quirtrgico en parto por cesarea

Infeccidn de sitio quirtirgico en colecistectomias

Cirugia Infeccidn de sitio quirtrgico en herniorrafias

Infeccion de Tracto Urinario asociada a Catéter Urinario
Permanente (CUP)

Neumonia intrahospitalaria asociada a Ventilador Mecanico
UC! Adultos (VM)

Infeccién de Tracto Urinario asociada a Catéter Urinario
Permanente (CUP)

Infeccidn del torrente sanguineo asociada a Catéter Venoso
Central (CVC)

Neumonia intrahospitalaria asociada a Ventilador Mecanico
Neonatologia (VM)

Infeccion del torrente sanguineo asociada a Catéter Venoso
Central (CVC)

Infeccion del torrente sanguineo asociada a Catéter Venoso
Periférico (CVP)

Medicina Infeccién de Tracto Urinario asociada a Catéter Urinario
Permanente (CUP)

En ese sentido el Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion, conformo mediante Resolucién
Directoral N° 188-2015-DG-HNDAC, el Comité de Prevencion y Control de Infecciones Asociadas
a la Atencidn de Salud (CPCIAAS), el cual elabora el presente Plan de Intervencidn, el cual esta
enmarcado en las normas técnicas sectoriales, asi como en el Plan Estratégico y Plan Operativo
del HNDAC.

QUBIERNE SEQIENAL OEL CALLAG
BASE LEGAL HOGTTTAL HABIKAL Gatlch ALCIOES CARRICN
EEHTIPIGE" Gua & oresants as ~08ia fiel del enginal
° Ley N° 26842, Ley General de Salud ; E And
19 sEp 2023
° Ley N° 27867, Ley Organica de Gobierno Regionales. e
Wilfredo Fredy Ochoa Salas
° Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su Reglameipto. FEDATA RIO
° Decreto legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud.

Ordenanza Regional N°000006, aprueban el Reglamento de Organizacion y Funcicnes
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion.

° Resolucion Ministerial N° 452-2003-SA/DM que aprueba el “Manual de Aislamiento
Hospitalario MINSA”

|
|
|
:
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° Resolucién Ministerial N° 753-2004/MINSA que aprueba la Norma Técnica N° 020-

MINSA/DGSP-V.01 2Norma Técnica de Prevencidn y Control de Infecciones Intrahospitalaria”.

° Resolucién Ministerial N° 523-2007/MINSA, que aprueba la “Guia Técnica para la
Evaluacién interna de la Vigilancia, prevencién y Control de la Infecciones Intrahospitalarias”.

° Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, aprueban los Lineamientos para la
vigilancia, prevencion y control de las Infecciones Asociadas a la Atencién en Salud.

° Resolucién Ministerial N° 523-2020-MINSA, que aprueba la NTS N° 163-MINSA/2020
“Norma Técnica de Salud para la Vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud”

i1, OBJETIVO GENERAL
Disminuir la prevalencia de IAAS durante el periodo 2023.
Objetivos Especificos:

1. Fortalecer las actividades de vigilancia de las IAAS e investigacién y control de
brotes hospitalarios.

2. Promover las Medidas de Prevencién y control de infecciones, asi como la
educacidon y capacitacion en el personal de salud de la Institucion.

3. Promover el suministro de materiales e insumos requeridos para la prevencion
de IAAS.

4, Promover la conformacién de la unidad PROA para el correcto uso de
antimicrobianos.

¢
Ge ’;’} 2

Estrategias

1. Vigilancia activa de IAAS y fortalecimiento de la vigilancia microbioldgica

2. Monitoreo del cumplimiento de las medidas de Prevencion y control de IAAS y
realizacion de actividades de capacitacion para fortalecer los conocimientos del
personal de salud en el tema.

3. Monitorizar el abastecimiento de los materiales e insumos necesarios para la
prevencion de [AAS.

4. Seguimiento de la conformacién de un equipo multidisciplinario del PROA.

V. DEFINICION DE TERMINOS

GOGBIERND HEGIONAL DEL CALLAS
HOSPITAL NAGICGHY. ANIEL ALCIES CARRIO!

E. FIGUEROA C

[IH Infecciones Intra HospitalariaS

IAAS  Infecciones Asociadas a la Atencidn de Salud

ITU Infeccién al Tracto Urinario

Uhlfredo Fredy/ONika S Y
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CUP  Catéter Urinario Permanente
CVC  Catéter Venoso Central
Densidad de Incidencia
Neumonia Asociada al ventilador
Antimicrobiano

Ventilador Mecanico

V. SITUACION DE LAS INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD EN EL PERU

Al primer semestre del 2021 se notificaron 6167 casos de |AAS, cifra que duplicay triplica lo
registrado en el mismo periodo del 2019 y 2020.

Cuadro N° 1

Ntmero de casos notificados de 1AAS en el Perd, enero a junio 2005 - 2021.

El 55% (3364/6167) de casos de IAAS notificados en el primer semestre 2021 corresponden
a las Neumonias asociadas a ventilador mecanico.
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Al primer semestre del 2021, la incidencia de IAAS se incrementd hasta 116% en las UCI
adultos y 62% en las UCI pediatricas respecto al mismo periodo del 2020.

Cuadro N°3
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V1. SITUACION DE LAS INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD EN EL HNDAC

El hospital nacional Daniel Alcides Carrion es referente de la Regién Callao, siendo un
hospital docente nivel 1lI-1, cuenta con 465 camas en hospitalizacion y 45 servicios que
responde a la complejidad de los pacientes que atiende diariamente.

En nuestra institucion se puede apreciar que la Neumonia asociada a Ventilador mecanico
contintia siendo un problema serio en nuestra unidad de cuidados intensivos y que se vio

agravada por la pandemia COVID 19, ubicandonos en una tasa de demyxdéﬁwd6»@1@'@9”93””%LF'L ”!-'L.r"o
& ru)‘ HORPTTAL RACHINAL DARIEL A Al

mayor que la tasa de referencia nacional en los ultimos afios. CEATIFICY" que ¢f orasAle 5 £

“Wiltredo Fredv Ock (a.
TABLA N° 01 lﬁe FOFDQ r\ARcec()Méa '

Comparacion de las Tasas de Incidencia de las 1AAS vigiladasen el
Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn en los Gitimos cuatro anos

2019 2020 2021 2022
‘ NAV UCH Adulto 16.28 17 31.54 29.13
g5 ITU CUP UCI Adulto 2.9 4.05 1.53 3.99
i ITS-CVC UCI Adulto 0.99 1.67 2.27 2.01
U
R.AYLAS NAY UCIN Adulto 0 0 0 16.1
ITU CUP UCIN Adulto 0 0 0 1.46
ITS-CVC UCIN Adulto 0 0 0 0
NAV UCI Pediatrica 4.96 3.8 0 1.23
ITU CUP UCI Pediatrica 0 0 o) 4.46
ITS-CVC UCH Pediatrica 0] (6] (@] 4.12
NAV UCI Neo 10.43 7.7 5.03 1.54
ITS-CVC UCI Neo 2.92 3.42 3.95 1.65
ITU CUP CIRUGIA 2.5 0.93 2.43 1.81
ITU CUP MEDICINA 0.37 2.47 2.59 3.72
E.FIGUEROAC. isQ PC 2.76 217 1.53 1.25

En el afio 2022, se identificaron 117 infecciones asociadas a la atencion en salud, de las
cuales seglin tipo de infeccién se clasificaron en: NAV 65 {56%) , ITU CUP 26 ( 22%), 1SQ 17
(15%), ITS 9 (8%). Siendo los servicios de UCI y UCIN adulto los que han aportado con el

mayor nimero de casos.
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TABLA N°04
COMPARACION DE TASAS DE LAS [AAS EN UCIN, 2022
, o TASA DE
! TIPO DE IAAS TASA LOCAL |REFERENCIA CAT. Ili-
' CASOS
1
ITS-CVC 0 0.00 3.66
NAY 18 ‘ 16.10 15.54
ITU-CUP 3 1.46 3.21

ITS: Infeccion del torrente sanguineo, CVC: Catéter venoso central, CUP: Catéter urinario permanente, NAV:
Neumonia asociada a ventilacidn mecanica.

En UCI Neonatal para el 2022 se observé la tasa de densidad de incidencia es de 1.54 casos
de NAV por 1000 dias de exposicién encontrandose por debajo de los referentes nacionales
(2.97). En el caso de ITS-CVC la tasa de densidad de incidencia fue de 1.65 casos de ITS-CVC,
encontrandose por debajo de |a tasa de referencia nacional (3.97).

E.FIGUEROA C.
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TABLA N°05
COMPARACION DE TASAS DE LAS IAAS EN UCI NEONATAL, 2022
\° DE TASA DE
TIPO DE IAAS TASA LOCAL -
FASES REFERENCIIA CAT. il
ITS-CVC 3 1.65 3.97
ITS-CVP 0 0.00 0.51
NAV 1 1.54 2.97

ITS: Infeccion del torrente sanguineo, CVC: Catéter venoso central {percutaneo y umbilical), CVP: Catéter venoso

periferico, NAV: Neumonia asociada a ventlacidn mecdnica.

En los servicios de Medicina y Cirugia se realizé la vigilancia de casos en relacién al manejo
y permanencia del Catéter urinario permanente observandose en el 2022, el servicio de
cirugia presentd una tasa de densidad de incidencia de 1.81 casos de [TU CUP por 1000 dias
de exposicidn, cuyo valor se encuentra por debajo del referente nacional, mientras que el
servicio de medicina presenta una tasa de 3.72 casos de ITU CUP por 1000 dias de
exposicion, valor por encima del referente nacional (2.27).

A0
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TABLA N°06
COMPARACION DE TASAS DE LAS 1AAS EN CIRUGIA, 2022
\° DE TASA DE
TIPO DE 1AAS TASA LOCAL |REFERENCIA CAT. llI-
CASOS ]
ITU-CUP 3 1.81 1.73
ISQ - COLECISTECTOMIA 0 0.00 0.25
ISQ.HERNIOPLASTIA INGUINAL 0 0.00 0.45
ISQ - PROTESIS DE CADERA 0 0.00

CUP: Catéter urinario permanente, 1SQ: Infeccion del sitio quirargico

TABLA N°07
COMPARACION DE TASAS DE LAS IAAS EN MEDICINA, 2022
| . TASA DE
t TIPO DE IAAS TASA LOCAL |REFERENCIA CAT. Ili-
| CASOS
| 1
I ITU-CUP 11 ; 3.72 2.29

Catéter urinario permanente,

En el servicio de Gineco-Obstetricia las 1SQ. de parto por cesarea en el 2022 ha presentado

oK - unatasa de incidencia acumulada de 1.25 per 100 cesareas, encima del referente naciconal
E.FIGUEROAC . .- {0.88)
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E. FIGUEROA C

TABLA N°08
COMPARACION DE TASAS DE LAS IAAS EN GINECO-OBSTETRICIA, 2022
. TASA DE
TIPO DE 1AAS VO | TASALOCAL |REFERENCIA CAT. Il
CASOS
1
ENDOMETRITIS - P.CESAREA 0 0.00 0.29
ENDOMETRITIS - P.VAGINAL 0 0.00 0.14
15Q - P.CESAREA 17 125 0.88

15Q: Infeccion del sitio quirdrgico

Desde que inicid la pandemia, a nivel mundial se presenté un aumento de casos de NAV,
debido a la necesidad de exposicién de los pacientes con diagndstico de COVID al ventilador
mecanico. Nuestra institucidon no ha sido ajena a ello. Por otro lado, a nivel local existen
deficiencias que no permiten la adherencia a las medidas de prevencion que necesitan ser
aplicadas ante esta situacion, contribuyendo a la dificultad para su control, entre estas
deficiencias se encuentran, no contar con personal suficiente para establecer y supervisar
las medidas de prevencion, tener déficit de insumos de bioseguridad durante el afio, como
son: desinfectantes, implementos de limpieza, guantes, papel toalla, mandiles descartables,

etc.
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7.1 Incremento en las tasas de las infecciones intrahospitalarias vigiladas segun

norma MINSA en los servicios de Unidad de Cuidados intensivos-atuttosy igHhe ne. salad
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Como se explicd en el punto V situacion de la IAAS en nuestro ho%pital. 19 SEP m7y x
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7.2 Incumplimiento de las medidas de precaucidn estandar i szfrecfoffre({y Ochoa Salas ,
FENDATARIO

Entre las medidas de precaucién estandar mas costo efectivo tenemos a la higiene
de manos, sin embargo, de la misma se realiza de forma irregular por el personal de
salud.

7.3 Uso inadecuado de antimicrobianos, emergencia de gérmenes
rnultirresisientes e incremento de la resistencia bacteriana

En el hospital a pesar de que existe un control antimicrobiano con solicitudes de
aprobacién, esto no es respetado por los médicos tratantes. Lo que conlleva a que
la presencia de microorganismos resistentes sea mas frecuente.

Desde el 2018 nuestro hospital ha registrado la presencia de bacterias que hidrolizan
carbapenemes de tipo metalobetalactamasas. Asi mismo con el advenimiento de la
Pandemia por Covid 19 se ha hecho uso y abuso de antimicrobianos de amplio
espectro conllevando a la aparicion de microorganismos multirresistentes sobre
todo en las unidades de cuidados intensivos.

7.4. Inexistencia de guias de atencion y manuales de procedimientos aprobados

La importancia de reglamentar las gufas, procedimientos médicos y no médicos se
debe a la necesidad de uniformizar conocimientos a nivel de todos los servicios y
permitir un monitoreo de cumplimiento. Sin embargo, la institucion cuenta con

pocos manuales y guias aprobadas con Resolucién Directoral direccionadas a las
principales |AAS prevalentes.

7.5 Insuficiencia de insumos en el drea de microbioiogia para realizacion de
cultivos y antimicrobianos necesarios en el area de farmacia. Asi como insumos
para la realizacién de lavado de manos y equipos de proteccidn personal para las
areas pertinentes.

El abastecimiento adecuado y continuo de estos materiales son necesarios para el
diagnodstico y manejo de pacientes hospitalizados. En los Gltimos cinco afos se ha
contado de forma intermitente con los medios para la realizacién de cultivos lo que
E.FIGUEROAC. dificulta la realizacidn de un mapa microbiolégico de la‘institucidn. En los Ultimos
seis meses la institucion adquirid los mismos, por 'ende', .se requiere ‘de su
permanencia para el correcto manejo de los pacientes. Asi mismo asegurar el
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Lista de chequed parayla

Documento X X X CPCIAAS
' prevencion de las sdebundle
principales 1AAS de Ila revisado.
. institucidn.
Elaboracion y socializacion Guia X X X Dpto.
con todas las areas criticas elaborada Enfermer.
de guia de procedimientos con RD Dpto.
invasivos. Emerg. y
Cuidados
Crit.
Elaboracion de Informe Informe X X X CCPIAAS
bimensual de control y Elaborado 0GC
~ prevenciéon de Infecciones
. Asociadas a Ventilador en
UCI, UCIN y UCYME.
Plan de trabajo para la Plan X X X CCPIAAS
~ contencién de la resistencia elaborado 0GC
microbiana a través de la
promocion del uso
apropiado de
antimicrobianos.
Elaboracién de guia de Informe X X X Epidemiolo
limpieza y desinfeccion de elaborado gia
unidad paciente.
Medir e informar la Informe X X X CCPIAAS
adherencia de higiene de presentado
manos en el personal de
salud
Verificar el cumplimiento de Informe X X X CCPIAAS
' las medidas de precauciéon presentado
estdndar en las areas de
* hospitalizacion
Reuniones del CPCIAAS Reuniones X X X CCPIAAS
mensuales para reporte de CPCIAAS
actividades realizadas realizadas
E.FIGUEROA G
Informe a la gestion sobre el Informe X X X CCPIAAS
suministro de materiales en realizado 0GC

el HNDAC
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abastecimiento de antimicrobianos de amplio espectro en el drea de farmacia para
los casos en que sean necesarios.

As{ mismo para la realizacién de la correcta higiene de manos por el personal de

UEROAC.
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V1il. RESPONSABILIDADES

o Jefe del servicio de microbiologia

o Jefe del Departamento de Enfermeria

IX. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Tarea

Elaboracion y socializacion

del Plan de Vigilancia de las
IAAS

Vigilancia activa y selectiva

de IAAS de notificacion
obligatoria.

Estudios de brotes
realizados

Elaboracion de plan de
vigilancia de resistencia
antimicrobiana
_Elaboracion de un mapa

1S CARR
2 fial del original

‘gﬁ,icrobiolégico institucional

o Presidente del Comité Prevencidny Control de IAAS

e Jefe de la Oficina de Epidemiologia y salud Ambiental

Unidad de
Medida
Plan
elaborado
con RD
Informe de
vigilancia

Informe de
brotes
Plan
elaborado
con RD

Mapa
elaboradoy
socializado

Trimestre 2023

salud no se cuenta con todos los insumos suficientes de forma permanente lo que
dificulta el cumplimiento de la misma. Agregado a esto el desabastecimiento de los
equipos de proteccién personal en las dreas pertinentes impiden de igual forma
llevar a cabo el cumplimiento de las medidas de precaucién estandar.

o Jefe del departamento de Medicina, Pediatria, Cirugia, Ginecologia
o Jefe de la Oficina de la Oficina de Gestidn de la Calidad
e Coordinador Técnico del Comité de Prevencion y Control de IAAS

Responsabl
n M v e
X Epidemiolo

of
gia

Epidemiolo
gia

Epidemiolo
gia
Patologia
Clinica,
Epidemiolo
gia
Patologia
Clinica
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Promover y cooperar con la X X X
conformacion del equipo de
acuerdo a las

especificaciones indicadas
por Minsa en la norma
técnica.

. INFORMES Y REUNIONES

Los informes seran trimestrales donde se explicardn los avances del Plan de Intervencion
del Comité. Las Reuniones serdn mensuales para el equipo técnico y cada 3 meses para
el Comité Extendido. Toda Reunién serd realizada con Actas donde se explique los

acuerdos.

XI. REQUERIMIENTOS PRESUPUESTALES

El plan establecido para el 2023 requieren un apoyo presupuestal que debe estar
considerado en el Plan Operativo Anual, que incluye minimamente:
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» Materiales e Insumos para el cumplimiento de las Actividades Planteadas

s Recursos de la Oficina: materiales e Insumos de Oficina para las Actividades
de Capacitacion, Supervisidon y Normatizacion.

E. FIGUEROAC.
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LRI = » Computadora de mesa: se solicitara a direccién una computadora de mesa
para la elaboracién de los informes pertinentes.
o Recursos Humanos:
v Profesional Licenciada en Enfermeria para el Control y Prevencion de
IAAS, con actividad de capacitacidon en Servicio y Supervision. Quien
participara en la planificacion e implementacion de los planes locales
de prevencion y control de las IAAS: elaboracion de normas
programas de capacitacion, orientacion en servicio en materias de
IAAS, supervisidon de las normas y procedimientos.
v" Médico Infectélogo capacitado para apoyar en la implementacion del
programa o plan local de prevencion y control de las infecciones
intrahospitalarias.

El presente Plan estd supeditado al cumplimiento de los requerimientos sefialados.

K. RESPONSABLES DEL PRESENTE PLAN

Dr. Wilder Raul Aylas Orejon
Dra Ursula Pérez Verastegui
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